
Monat Februar und März 2025 

„Gewinn“ durch Verzicht? 
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An(ge)dacht... 

Ihr Lieben, 

Fasten heißt für mich: Mäßigung, Abkehr vom Genuss durch Speisen und 
Sehnsucht nach Übernatürlichem. 

Ich liebe es, nach einem anstrengenden Tag ausgiebig zu vespern. Oft 
spüre ich beim Aufstehen vom Tisch eine Schwere und merke, zu viel ge-
gessen zu haben. Beim Fasten wende ich mich bewusst dem „Weniger“ 
zu und suche Mäßigung meiner Essgewohnheiten. 

Das Frühstück am Samstagmorgen ist ein Höhepunkt des Wochenendes. 
Wenn ich in die Butterbrezel beiße und das Croissant in den Kaffee ein-
tauche, fühle ich mich sehr gut. Beim Fasten verzichte ich auf dieses 
Glücksgefühl und richte meinen Blick auf die geistlichen Segnungen Got-
tes aus. Ich suche nach Zusprüchen in Gottes Wort, die innere Heilung 
und Zuversicht auslösen, die von Dauer sind. 

Wenn ich so leibliche Nahrung und natürlichen Hunger in den Hintergrund 
stelle, rückt mein geistlicher Hunger in den Vordergrund. Meine Sehn-
sucht nach Gottes Übernatürlichkeit wird geweckt. Die Gewissheit 
wächst, dass es mehr gibt, wie ich schmecken und sehen kann. Es ent-
steht neue Freude und Lust, dem lebendigen, dreieinigen Gott persönlich 
zu begegnen und alles von ihm zu erwarten. 

Ich wünsche Euch eine wohltuende und verändernde Fastenzeit! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Euer Benjamin Buck-Reich 
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Besonderes im Monat Februar …  

Sonntag 10:00 Gottesdienst mit Samuel Frank 
02. Feb.  Kaffee & Snacks im Anschluss 
 

Mittwoch 19:30 Worship-Chor  
05. Feb.  Infos bei Juliane Reich (s. h.) 
 

Sonntag 10:00 Gottesdienst mit Past. Samuel Klapproth (EFG BB) 
09. Feb.  Gebet für Israel im Anschluss (Matthias W. dient in der EFG  BB) 
 

Dienstag 20:00 Gebet und Lobpreis „Unverplant“ - „Im Zelt des Herrn!“ 
11. Feb. 
 

Sonntag 10:00 Gottesdienst mit Michael Zimmermann 
16. Feb.  Bring&Share im Anschluss 
 

Dienstag 19:30 Technik– und Lobpreisleitertreffen 
18. Feb.  (bei Fam. Reich) 
 

Mittwoch 18:30 Gemeinsame Lobpreisprobe 
19. Feb.  Inkl. Einstellung unserer Bühnenbeleuchtung 
 

Freitag 20:00 Gebet– und Lobpreisabend zusammen mit dem Leitungsteam 
21. Feb  Wir beten sehr gerne für Dich, sofern gewünscht! 
 

Samstag 10:00 VIA-Femina-Seminar im Wendepunkt 
22. Feb.   bis ca.  15:00 Thema: „Im Glauben stark werden“ 
 

Sonntag 10:00 Abendmahl-Gottesdienst mit Matthias Wölfle 
23. Feb. 
 

Dienstag 19:30 Prophetisches Training  
25. Feb.  Angemeldeter Personenkreis. Infos bei Michael Z. (s. h.) 
 

Mittwoch 15:00 Treff 60plus 
26. Feb.  Infos bei Horst Spatschek (s. h.) 
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… und März 2025 

Sonntag 10:00 Gottesdienst mit Past. Martin Scheider (NWG Holzgerlingen) 
02. März  Kaffee & Snacks im Anschluss 
 

Dienstag  20:00 Start- und Infoveranstaltung zu unserer gemeinsamen Fastenzeit 
04. März  Wir laden ein, als Gemeinde zu fasten/ uns in Verzicht zu üben 
 

Freitag  20:00 Männertreff Arbeitseinsatz Teil 1 
07. März  u. A. Raum OG ausräumen 
 

Samstag 8:30 Männertreff Arbeitseinsatz Teil 2 
08. März  u. A. Streichen unterer Wandabschnitte 
 

Sonntag  Gottesdienst mit Michael Zimmermann 
09. März  Prayer Walk im Anschluss 
 

Montag - Samstag Der Boden vom großen Raum im OG wird erneuert (Klick-Vinyl) 
10. bis 15. März (Firma Frasch Holzgerlingen) 
 

Freitag - Sonntag Gemeindefreizeit mit Past. Ingolf Ellßel in Überlingen 
14. - 16. März  Bitte beachtet das Handout dazu bzw. die Infos hinten; danke. 
Folglich: So, 16.03. KEIN Gottesdienst im Wendepunkt! 
 

Dienstag ab 17 Uhr  Arbeitseinsatz Teil 3 
18. März  Wir räumen unseren großen Raum im OG wieder ein :-)) 
 

Samstag 09:30 VIA Workshoptag. Detaillierte Infos hinten bitte beachten! 
22. März         Parallel Delegiertenversammlung (geladener Personenkreis) 
 bis ca. 16:00  Ort: VIA Stuttgart Zuffenhausen, Güglinger Str. 4 
 

Sonntag 10:00 Gottesdienst mit Past. Martin Lütjohann (VIA Horb) und 
23. März  Segnung von Gitti und Harry Schuster zum Dienst in Spanien 
   Kaffee & Snacks im Anschluss  (Michael Z. dient in Horb) 
 

Mittwoch 15:00 Treff 60plus 
26. März  Infos bei Horst Spatschek (s. h.) 
 

Donnerstag 20:00 Gemeinde-/ Mitgliederversammlung 
27. März  Nicht nur für Mitglieder! Alle, die Interesse haben, sind willkommen! 
 
 

Freitag  20:00 Gebet– und Lobpreisabend zusammen mit dem Leitungsteam 
28. März  Wir beten auch sehr gerne für Dich, sofern gewünscht! 
 

Sonntag 10:00 Abendmahl-Gottesdienst mit Matthias Wölfle 
30. März   
 

! 
! 
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Gedanken zu Gebets– ... 

Vorbemerkungen:  

Gebet und Fasten haben eines gemeinsam: Ich richte meinen Fokus weg 
vom Alltäglichen, meinen Aufgaben, Hobbies usw. hin zu Christus. Ich ver-
lasse meine Prioritäten hin zum lebendigen Gott. Von nichts kommt nichts; 
ohne Verzicht auf „das Eine“ kann ich in der Regel nicht „das Andere“ haben.  

Den Unterschied von Gebet und Fasten sehe ich darin: Beten kann und soll-
te ich immer und ist angenehm und kann ich durch Fasten „unterstreichen“. 
Ein Fasten ohne der (intensiveren) Begegnung mit Gott wiederum ist per-
sönlich auferlegte Askese und nur wenig nützlich (s. 1. Tim. 4,8) 

Also: Wenn ich weniger oder ggf. eine Zeitlang ganz auf Essen verzichte, 
um „freier“ und zeitlich verfügbarer (weniger Einkäufe, Kochen und Abwasch 
entfallen etc.) für Gott zu sein, ist das sicher eine gute Sache – so dies auch 
auf eine gute Art und Weise gelingt ;-)) 

Wann wurde gefastet:  

Im Alten Testament finden wir nur eine Anordnung zum Fasten, nämlich am 
Versöhnungstag (3. Mo. 16,29), und eine Bitte (in großer Not) von und im 
Buch Esther (Kap. 4,16). Der einzige! Tag, an dem der Hohepriester für alle 
Sünden ins Zelt der Begegnung gehen durfte und sollte. 

Das Neue Testament lehrt uns völlige Freiheit vom und zum Fasten und ist 
geschichtlich dann leider mehr und mehr als verdienstvolles Werk bis hin 
zum Zwang entgleist. Die Reformation brachte hierin eine große Wende bis 
hin zum annähernden Ausbleiben des Fastens. 

Jesus antwortet Pharisäern und Jüngern des Johannes, dass seine Jünger 
– nach seinem Weggang – auch fasten werden (Mark. 2,16). Er lässt dabei 
aber völlig offen, wann genau, wie oft und auf welche Art und Weise dies 
sein wird.  

Resümee und Praktisches:  

Wenn ich das Bedürfnis nach intensiverer Gemeinschaft mit Jesus oder gar 
besondere Anliegen habe, kann es durchaus hilf- und segensreich sein, 
mein(e) Gebet(e) durch einen zusätzlichen Verzicht wie z. B. auch durch 
Fasten zu unterstreichen.  
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… und Fastenzeiten 

Das Fasten, das wir von der Bibel her kennen und die zztl. wieder aufgekom-
mene, traditionelle Fastenzeit kennen verschiedene Formen: vollkommener 
Essensverzicht, Verzicht auf besonders „kraftvolle“ und schmackhafte Spei-
sen; auch „Daniel-Fasten“ (s. Dan. 10) genannt, Verzicht auf bestimmte 
Speisen um leistungsfähig(er) zu sein; ein diätetisches Fasten also (s. Dan. 
1) und ein Verzichten auf uns lieb gewordene, oft sehr viel Zeit raubende 
Dinge wie TV-Konsum, Freizeitaktivitäten, Hobbies etc.  

Wichtig bei alldem empfinde ich, dass wir uns - ganz egal welche Form des 
Verzichts wir uns vornehmen - auf Jesus ausrichten und unsere „inneren 
Ohren“ öffnen. Auch beim, oder vielleicht sogar ganz besonders beim Fas-
ten gilt: „Nicht mein, sondern Dein Wille geschehe!“ Auch in Nöten. Jesus 
weiß, was für uns – ggf. auch für andere in unserem Umfeld – am besten 
ist. Seine Gedanken und Wege sind höher als die unseren! (s. Jes. 55,6f). 
Von daher empfehle ich, Nöte etc. freilich Jesus vorzubringen, nicht aber 
und vor allem im Detail Gott „vorzuschreiben“, wie denn die Lösung am bes-
ten auszusehen hat. Das bewahrt mich in jedem Fall vor unliebsamen Ent-
täuschungen. 

Ebenso kann und sollte ich nicht erwarten, dass Menschen in meinem Um-
feld meinem Beispiel folgen. Verzicht, Nachfolge, Fasten etc. sind und blei-
ben persönliche, ganz individuelle Vorhaben oder Führungen Gottes und 
sind nicht einforderbar; auch oder ganz besonders nicht von meinem Ehe-
partner! (s. Jes. 58). Ebenso sollten wir gut darauf achten, im Miteinander in 
Gott geschenkter, wohlwollend-wertschätzender Gesinnung zu bleiben – 
oder dahin zu gelangen. (Vgl. Matt. 6,16-18 + Jes. 58) 

Ich wünsche uns allen und natürlich auch mir persönlich, dass wir einen gu-
ten, für uns gangbaren Weg finden, Jesus näher zu kommen und ähnlicher 
zu werden; darum geht’s doch letztendlich, oder? 

Wenn diese Zeilen und Anliegen dein Herz berührt haben, dann möchten wir 
dich auch ganz herzlich einladen, an unserer Auftakt- und 
Folgeveranstaltungen  teilzunehmen.  

Nebst Gebet und Lobpreis wollen wir sehr gern auch 
praktische Hilfestellungen und Antworten auf deine  
Fragen geben.   Michael Zimmermann 
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VIA-FEMINA Seminar im Wendepunkt 

Am Samstag, den 22. Februar findet ein Seminartag vom Frauen-
bereich unserer Bewegung in unseren Räumlichkeiten statt. Es 
wird sicher eine starke Sache, also sei dabei. Eine Anmeldung ist 
über die im Flyer angegebene Email-Adresse möglich! 
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Gemeindefreizeit 

Unsere Gemeindefreizeit vom 14. bis 16. März ist ausgebucht. 
Das heißt, es gibt keine Zimmer in unserer Unterkunft mehr. Es 
freut uns natürlich riesig, dass die Freizeit auf so großes Interesse 
gestoßen ist und wir eine sehr große Gruppe auch vom Wende-
punkt sein werden. Ein Wehrmutstropfen sind diejenigen, die ger-
ne dabei gewesen wären, aber deren Anmeldung leider zu spät 
kam. 

Für all diejenigen gibt es aber eine gute alternative Lösung! Das 
Haus Lindenwiese lässt Tagesgäste zu. D.h. ihr könntet in Überlin-
gen eine Unterkunft mit Übernachtung privat buchen und müsstet 
nur die Tagespauschale dazu legen. Auf diese Weise könntet ihr 
an der Freizeit teilnehmen. Ihr werdet auch nicht alleine sein, weil 
es schon Gemeindeglieder unserer Gemeinde gibt, die diesen Weg 
für sich wählen. Evtl. könntet ihr auch zusammen die selbe Unter-
kunft außerhalb nehmen und so bequem via Fahrgemeinschaft 
täglich dazustoßen. 

Nähere Infos bei Damaris und Samuel Frank. Über den QR-Code 
könnt ihr euch zur Freizeit auf diese Weise noch anmelden. Hier 
gibt es auch nähere Infos zum Haus und Sprecher: 
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Spendenbarometer 

Unsere Sonderspenden für Bodenerneuerung OG, neues Schild Au-
ßenfassade, neue Homepage sind inzwischen auf 6650 € ange-
wachsen. Vielen Dank euch allen, die ihr uns finanziell unterstützt.  

Das gilt natürlich nicht nur für die Sonderspenden, sondern ganz 
besonders auch für eure regelmäßigen Gaben.  
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Leitungsteam und Infos 

Bürozeiten Pastoren 
 

Matthias Wölfle: 
i.d.R.: Di 8:30 - 12 und  
 Mo, Do, Fr 15:30 - 18:00 Uhr 
 

Michael Zimmermann: 
i.d.R.: Di und Do bis Sa, 9 - 13 Uhr 
 
 

Gemeindezentrum Wendepunkt 
Rosensteinstraße 10 
71032 Böblingen 
 

boeblingen@via-movement.de 
www.wendepunkt-gemeinde.de 
 

Hausbetreuung: 
Karin Zimmermann: 07031 429 22 46 

Unser Netzwerk 
 
 

Die Wendepunkt-Gemeinde ist eine Ortsgemeinde des VIA Mo-
vement (VIA), zu der etwa 60 Gemeinden überwiegend im süd-
deutschen Raum gehören. Das VIA Movement und deren Orts-
gemeinden sind Mitglied im Bund Freikirchlicher Pfingstgemein-
den (BFP) Der BFP wiederum ist Teil der weltweiten Pfingstbe-
wegung mit derzeit über 400 Millionen entschiedenen Christen. 

Sonntags können wir auch 
die Parkplätze vom Asia-
Center in der Rosenstein-
straße (NICHT Schönaicher 

Straße!) nutzen!  
 
Unter der Woche und auch abends!  
sind die Parkplätze des Asia-Centers 
freizuhalten. Wir bitten um Beachtung! 
 
Besucher, die mit dem Fahrrad  
kommen, verwenden bitte unsere  
Radständer im Innenhof. 
 
Wir danken für Eure Beachtung! 

P 

Gemeindekonto: 

IBAN: DE51 6039 0000 0588 1710 00  
Vereinigte Volksbanken eG 

Matthias Wölfle (Pastor, Vorsitz) ( 07031 - 491 64 84 

Benjamin Buck-Reich (Ältester) ( 07031 - 49 19 071 

Samuel Frank (Pastoralreferent) ( 07157 - 12 83 60 

Michael Zimmermann (Pastor) ( 07031 - 429 22 50 

Philipp Hierlinger (Ältester) ( 07031 - 429 58 17 



WAS / WANN / WO 

Redaktion:  
Matthias Wölfle (BB – 491 64 84) und Michael Zimmermann (BB – 429 22 50) 

Druck: 
www.moehwe-shop.de  

Wöchentliche Veranstaltungen 
So 9:30 

10:00 

 Gebet für den Gottesdienst 
Gottesdienst vor Ort und im Livestream 

Mo 8:30  Morgengebet  

Mi 19:30  Lobpreisprobe 
reinschauen gern, aber bitte mit Anmeldung! 

So 11:45  Kaffee und Snacks nach dem Gottesdienst 

Do 19:00 

20:00 

 Hauskreise (Online und vor Ort) 
Infos unter: boeblingen@via-movement.de 

Mi 15:00  Treff 60 plus (jeden zweiten Monat)  
Infos bei Anna-E. & Horst Spatscheck (BB - 68 67 18) 

Mi 19:30  Worship-Chor 
Lobpreislieder singen - ein– oder mehrstimmig 
(ca. alle 2 bzw. 3 Wochen) 
Infos bei Juliane Reich (BB - 49 19 071) 

Fr 20:00  Männertreff 
(alle 4 Wochen) 
Infos und aktuelles Programm siehe Homepage 

Fr/Sa   Zeitfenster - Frauen treffen sich 
Infos und aktuelles Programm siehe Homepage 
oder bei Regine Dipper (07034 - 62469) 

Fr 20:00  Gebetsabend (via ZOOM oder vor Ort) 
Weitere Infos: Benjamin Buck-Reich oder Matthias Wölfle 


